
10月度 グループワーク提出用シート 

介護経営カレッジ 施設長＆リーダー養成コース 

グループ名 グループ③ 記入者 内藤 

メンバー 藤井、秋山、針生、内藤 

 

 

ファシリテーションの練習をして、どのような気づきを得られましたか？ 

それぞれの視点から気づいたことをシェアしましょう。 

・意見が沢山出ることが大事！（まとめやすい） 

・〇〇さんどうですかと、指名してあげると答えられやすい 

・聞き手も相槌などがあると、話しやすい 

・時間制限があると、メリハリがある 

 

 

 

生産性の高い会議にするには、どのような工夫が必要でしょうか？講義とグループワークを踏まえ

て、グループ内で出た（まとめた）意見を記入してください。 

・順序を頭に入れておくと、時間通りに終えることが出来る 

→会議をする上で、役割など 

・実際の会議の時も課題を決めておかないと、結論が出ない 

→課題の把握と、解決策を自分自身で考えを持って会議に望めるように 

・会議前に自分自身での意見をまとめておく（ゴールを決めておく） 

・レジメは絶対必要！（画面共有などでわかりやすく） 

 

※書記の方は大変お手数ですが、10/25（金）までに会員専用サイトのグループワーク提出用フ

ォームにアップロードしてください。 


