
10月度 グループワーク提出用シート 

介護経営カレッジ 施設長＆リーダー養成コース 

グループ名 4グループ 記入者 白井 

メンバー 雨宮、草野、池田、伊藤、白井 

 

 

ファシリテーションの練習をして、どのような気づきを得られましたか？ 

それぞれの視点から気づいたことをシェアしましょう。 

・司会を初めて担当したが、意見を伺うのか、待つのか見極めるのが難しかった。 

・内容が初めてだったので、難しかった。 

・司会をやると、他の人が喋ってくれないと寂しい。雰囲気作りが重要。 

 

 

 

生産性の高い会議にするには、どのような工夫が必要でしょうか？講義とグループワークを踏まえ

て、グループ内で出た（まとめた）意見を記入してください。 

・意見を言わない人を指名する。 

・議題を前もって伝えておき、意見を考えてもらう。 

・議題の明確化。 

・雰囲気作り（話にくい雰囲気を作らない）。 

 

 

 

※書記の方は大変お手数ですが、10/25（金）までに会員専用サイトのグループワーク提出用フ

ォームにアップロードしてください。 


