
10月度 グループワーク提出用シート 

介護経営カレッジ 施設長＆リーダー養成コース 
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ファシリテーションの練習をして、どのような気づきを得られましたか？ 

それぞれの視点から気づいたことをシェアしましょう。 

・意見が出てこないと会議が進めにくくなるので、意見を出して頂けるとありがたいと感じた。 

・ファシリテーターは引き出し力、発言しやすい雰囲気作り、議題から外れた時に修正する能力

等、様々な要素があり難しいと思った。 

・時間が決まっていることで焦ってしまい難しいと感じた。また、時間内に意見をまとめきると

いうのが難しいと思った。 

・次回に持ち越すような時間を設定するのが大切だと思った。 

 

 

 

 

 

 

生産性の高い会議にするには、どのような工夫が必要でしょうか？講義とグループワークを踏まえ

て、グループ内で出た（まとめた）意見を記入してください。 

・事前に議事録（レジュメ）を作成する。 

  ⇒議事に入っていない内容を話すとダラダラしてしまうこともあるため、議事にそって 

すすめていく。しっかり事前に話し合いたい内容は議題にいれるよう意識づけする。 

・時間を決めて行う（みんなが分かるようにする）。 

 

 

 

 

※書記の方は大変お手数ですが、10/25（金）までに会員専用サイトのグループワーク提出用フ

ォームにアップロードしてください。 


